Dolnoélaskie Centrum Medyczne DOLMED zaprasza do przychodni DOLMED w Lutyni na
bezptatne badania profilaktyczne w ramach programu Profilaktyka 40+. Z badan skorzystaé
moze kazda ubezpieczona osoba majaca wigcej niz 40 lat. W ramach badan bezptatnie
wykonywane jest wiele badar laboratoryjnych, pomiary ci$nienia, masy ciata i wzrostu.
Badania odbeda sie 29 listopada i 13 grudnia w godzinach 7:00-11:00. Na badania nalezy
przyjs¢ zdowodem osobistym i na czczo.
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Bezptatne badania w Programie Profilaktyka 40+
to pakiet badan diagnostycznych dla mezczyzn i kobiet:

e pomiar ci$nienia tetniczego

e pomiar masy ciafa i wzrostu

e obwodu w pasie

e obliczenie wskaZnika masy ciata (BMI)
Oraz dodatkowe badania diagnostyczne (badanie krwi)
dedykowane oddzielnie dla kobiet i meiczyzn.

Pakiet badan diagnostycznych dla kobiet:

e morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym i ptytkami krwi
e stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy

e stezenie glukozy

e ocena funkcji watroby (AIAT, AspAT, GGTP- enzymy watrobowe)

e poziom kreatyniny we krwi

e badanie ogdlne moczu

e kwas moczowy

» opcjonalnie krew utajona w kale (w zaleznosci od czynnikéw ryzyka)

Pakiet badan diagnostycznych dla mezczyzn:

» morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym i ptytkami krwi
o stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy

e stezenie glukozy

» ocena funkcji watroby (AIAT, AspAT, GGTP-enzymy watrobowe)

e poziom kreatyniny we krwi

e badanie ogdlne moczu

e kwas moczowy

e opcjonalnie krew utajona w kale (w zaleznosci od czynnikéw ryzyka)
e PSA (badanie w kierunku raka prostaty)
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