
REGULAMIN PRACOWNI BIOFEEDBACK w  

SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWŁA II W LUTYNI 

 

 

1. Pracownia Biofeedback działa w ramach organizacji zajęć pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej w Szkole Podstawowej im. Jana Pawła  

II w Lutyni. 

2. Sesje terapeutyczne są finansowane przez organ prowadzący szkołę i są 

przeznaczone dla uczniów Szkoły Podstawowej w Lutyni. Tygodniową Ilość 

godzin przeznaczonych na zajęcia biofeedback określa organ prowadzący  

w porozumieniu z dyrektorem szkoły.  

3. Zajęcia biofeedback są przeznaczone dla uczniów posiadających: 

● zalecenie udziału w zajęciach biofeedback zawarte w aktualnej opinii 

psychologiczno-pedagogicznej wydanej przez uprawnioną poradnię 

psychologiczno-pedagogiczną, 

● zalecenie poradni specjalistycznej wraz z rozpoznaniem kwalifikującym 

do udziału w zajęciach biofeedback np.: nadpobudliwość psychoruchowa, 

tiki, zaburzenia lękowe, spektrum autyzmu, nerwice dziecięce. 

4. Do udziału w zajęciach kwalifikują ucznia specjaliści posiadający certyfikat 

szkolenia terapii biofeedback wg kolejności wpłynięcia opinii pp lub ważnej 

potrzeby wynikającej ze stanu zdrowia ucznia. 

5. Sesje terapeutyczne odbywają się indywidualnie, zasadniczo z częstotliwością 

raz w tygodniu przez okres jednego lub dwóch semestrów roku szkolnego. 

Dobór częstotliwości i długości trwania terapii określa specjalista prowadzący 

terapię biofeedback na podstawie wywiadu oraz diagnozy biofeedback. 

6. Rodzice ucznia zakwalifikowanego do udziału w terapii biofeedback wyrażają 

pisemną zgodę na udział ich dziecka w terapii biofeedback oraz dostarczają 

terapeucie biofeedback pisemne zaświadczenie wystawione przez neurologa o 

braku przeciwwskazań do terapii biofeedback. 

7. Rodzice ucznia zakwalifikowanego do udziału w terapii biofeedback są 

zobowiązani do zapoznania się z regulaminem pracowni biofeedback  

i pisemnego potwierdzenia akceptacji zasad działania pracowni.  

8. Uczniowie zakwalifikowani do terapii biofeedback są zobowiązani do 

systematycznego udziału w zajęciach. Absencja ucznia na zajęciach wymaga 

pisemnego usprawiedliwienia przez rodzica za pomocą dziennika 

elektronicznego. Opuszczanie zajęć przez ucznia będzie skutkowało 

przerwaniem terapii. 

9. Uczniowie posiadający prawo do samodzielnego powrotu ze szkoły do domu 

(odpowiedni wiek określony prawem, pisemna zgoda rodzica) są zobowiązani 

do samodzielnego stawienia się na zajęcia wg wyznaczonego im terminu zajęć. 



10. Uczniowie zostają zapoznani z niniejszym regulaminem oraz z zasadami 

bezpieczeństwa obowiązującego w pracowni biofeedback na pierwszych 

zajęciach terapii biofeedback. 

  

11. Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.09.2024r. 


